
391

244

335

244

243

44

391

244

335

244

243

272

44

オホーツク海

斜里町
●

●羅臼町

●標津町

●弟子屈町

●標茶町 ●厚床

●厚岸町

国
後
島

●　　
釧路市

根室市
　　　●

中標津空港

釧路空港
太　 平　 洋

摩周湖

風蓮湖

北海道遺産　野付湾の打瀬舟漁

尾岱沼えびまつり

塩ゆで北海シマエ
ビ

別海ジャンボホタテバーガー

乳製品

別海町産
業祭

徳川幕府への献上鮭
西別鮭あきあじ祭り

潮干狩りフェスティ
バル

北海道自然遺産（野付半島
）

大きさも旨さも別格
野付のホタテ

乳牛11万頭日本一の酪農のまち

食観光日本一を目指す
北海道の新しい観光地

アサリ炭火焼
ホッキ

大会マスコット：ミルパー

べつかい

0153
75-0637Ï

〒086-0205　北海道野付郡別海町別海常盤町280番地
 別海町教育委員会内

別海町パイロットマラソン実行委員会事務局
【大会に関するお問い合わせ】

0153
74-92732

宿泊先位置図

別海町内の宿泊は直接、各宿泊先までお問い合せください。

大会会場

Eメール　sports@betsukai.jp
大会ホームページ　http://www.betsukai-marathon.jp

西春別地区
9～11

尾岱沼地区
4～8

別海地区
1～3

●
中標津町

宿泊のご案内

根室中標津空港ビル㈱　　　　☎0153-72-4911

中標津空港ご利用でレンタカー希望の方は、トヨタレンタリース釧路をご利用下さい。
（パイロットマラソン選手割引があります。）

　  マラソン参加者専用送迎バスの予約も承りますので、お気軽にお問い合せ下さい。

☎0153-78-8100

■参加の手引き

¡釧路空港から別海までバスで2時間00分
¡JR釧路駅から別海までバスで1時間50分
¡中標津空港から別海までバスで40分
¡JR厚床駅から別海までバスで30分

〈アクセス・タイム〉

2024

第46回

日本陸連公認第10124号　パイロットマラソンコース　42.195㎞

記　　録　　計　　測

主催／別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会
　　　別海町パイロットマラソン実行委員会（別海町・別海町教育委員会・別海町陸上競技協会・別海町観光協会・野付漁業協同組合・別海漁業協同組合・別海町内農協連絡協議会・
　　　道東あさひ農業協同組合・中春別農業協同組合・別海町商工会・別海町スポーツ協会・別海町スポーツ推進委員会・別海町旅館組合・別海町スポーツ合宿受入協議会・（一財）別海町地域振興財団）
後援／北海道・（公財）北海道スポーツ協会・（一財）北海道陸上競技協会・NHK釧路放送局・根室管内スポーツ協会連絡協議会・別海町交通安全協会
協賛／ANA、JAL、根室中標津空港ビル㈱、北海道コカ・コーラリテール＆ベンティング㈱、ホクレン、㈱べつかい乳業興社、別海町商工業振興協同組合、㈱別海清掃センター、㈱伊藤園釧路支店、㈱富田屋、
　　　北海道キリンビバレッジ㈱帯広支社、雨宮印刷㈱、㈲別海印刷、かじの新聞店、スポーツ・ピア、別海町建設業協会、別海町集落、雪印メグミルク㈱別海工場、中標津十二楽走、㈱別海町観光開発公社、
　　　アサヒ飲料㈱、大塚食品㈱釧路工場、森永乳業㈱別海工場、㈱明治西春別工場、（一財）アールビーズスポーツ財団、住友生命保険相互会社釧路支社、㈲中標津乳販、㈲西別ハイヤー、
　　　コープさっぽろべつかい店、株式会社CASVAL、釧路トヨタ自動車株式会社中標津店、帯広日産自動車㈱釧路日産中標津店、ヤマレンホンダ販売株式会社中標津店
協力／中標津警察署、陸上自衛隊別海駐屯地、別海町交通安全指導委員、北海道別海高等学校、別海中央中学校、別海町商工会女性部・青年部、㈲イザワ、日本郵便株式会社中標津郵便局、別海水泳少年

団、別海町サイクリング協会、別海町退職者の会、千島歯舞諸島居住者連盟別海町支部、㈱明治西春別工場野球部、別海町森林組合、別海町ママさんバレーボール協会、渡邉清掃株式会社

〈マラソン（42.195㎞）・５㎞・2.195㎞〉

20242024202420242024
10⁄
20242024

別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会別海町・釧路地方陸上競技協会・北海道新聞社・別海町パイロットマラソン実行委員会
　　　別海町パイロットマラソン実行委員会（別海町・別海町教育委員会・別海町陸上競技協会・別海町観光協会・野付漁業協同組合・別海漁業協同組合・別海町内農協連絡協議会・　　　別海町パイロットマラソン実行委員会（別海町・別海町教育委員会・別海町陸上競技協会・別海町観光協会・野付漁業協同組合・別海漁業協同組合・別海町内農協連絡協議会・

道東あさひ農業協同組合・中春別農業協同組合・別海町商工会・別海町スポーツ協会・別海町スポーツ推進委員会・別海町旅館組合・別海町スポーツ合宿受入協議会・道東あさひ農業協同組合・中春別農業協同組合・別海町商工会・別海町スポーツ協会・別海町スポーツ推進委員会・別海町旅館組合・別海町スポーツ合宿受入協議会・

20242024
⁄⁄⁄6 雨天

決行

制限時間 ５時間 分
10：45 スタート666666666666666

時間 分
SUN ◆５㎞

10：05 スタート（予定）
◆2.195㎞

10：00 スタート
◆マラソン（42.195㎞）

◆満点餃子　　◆くろべこや（和牛料理）

◆えいじん（ジンギスカン、りんご飴）

◆KUMO（フライドチキン、コロッケ）

◆やみつきタコス　　◆やみつきクレープ
◆めっちゃバナナ（バナナジュース）

◆ブーフィー（ホットドッグ）

◆おもちや月兎（磯部もち、団子）

◆たこ焼きファットバス　　◆知床ザンギ
◆オノリシャス（コロッケ）

◆CourirKitchen（フライドポテト、チュロス）

◆小樽運河ドーナツ

KobaKoba

スポーツ振興くじ助成事業

別海町
パイロットマ

ラソン

人気の
キッチンカー
大集合!!

計14店が出店予定!!
（変更になる可能性もあります）

10月6日日
別海町町民体育館前

9:00～15:00 雨天決行
会場

宿　泊　先　名 市外
局番 電話・FAX 地域

１ 石 川 屋 旅 館
（車で４分） （

０
１
５
３
）

75－2077
75－0125

別　

海
２ ホテルマグハウス

（車で４分）
75－3207
75－3882

３ み つ ば ち の 宿
（車で４分）

75－3610
75－3610

４ 野付湯元うたせ屋
♨ （車で30分）

（
０
１
５
３
）

86－2221
86－2177

尾
岱
沼

５ 楠 旅 館
（車で30分）

86－2417
86－2045

６ シーサイドホテル
♨ （車で30分）

86－2316
86－2003

７ 民宿トドワラ荘
♨ （車で30分）

86－2306
86－2003

８ 民宿海の宿みさき
（車で30分）

86－2345
86－2706

９ クローバーハウス
♨ （車で30分） （

０
１
５
３
）

77－1170
77－1170

西
春
別

10 別海パークホテル
（車で30分）

77－2016
77－2352

11 別海まきばの湯 しまふくろう
♨ （車で20分）

77－2960



●個人受付　（方法１）
　【 申込方法 】インターネット　https://runnet.jp/
　【 入金方法 】コンビニ払込み・クレジットカード払い　※エントリー手数料がかかります。
　【 支払期限 】令和６年７月31日㈬

●団体受付　（方法２）
　【 申込方法 】団体名簿の提出（大会ＨＰから様式をダウンロードしてください。）
　【 入金方法 】銀行振込（※別海町パイロットマラソン事務局までご連絡願います。連絡を受け次第振込口座をお伝えします。）
　【 支払期限 】令和６年７月31日㈬

■個人受付　（方法３）
　【 申込方法 】ふるさと納税エントリー
　【 対 象 者 】申込時点において、別海町外に住民票を有し、一定額のふるさと納税をされた方又はふるさと納税をされた方が指名した方。
　【 定　　員 】マラソン（42.195km）　50名（先着順、定員に達し次第受付を終了します。）
　【 入金方法 】以下のふるさと納税サイト指定の支払い方法に従ってお支払いください。
　【 支払期限 】令和６年７月16日㈫　【 申込期日 】令和６年７月22日㈪

■個人受付　（方法４）
　【 申込方法 】2.195㎞エントリー
　　　　　　　  別海町町民体育館に直接申込みください。TEL 0153-75-2882　FAX 0153-75-0418　Eメール sports@betsukai-pf.or.jp
　【 対 象 者 】小学１年生から小学３年生まで※保護者伴走可 
※マラソン（42.195㎞）のエントリーについては「定員」を設けておりますので、早めの参加費のご入金をお勧めします。
※受付時の混雑をなくすため、ナンバーカード等は申込完了後、事前に送付いたします。

自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。また、過剰
入金・重複入金の返金はいたしません。
地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、参
加料返金の有無・額、通知方法等についてはその都度主催者が判断し、
決定します。
私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして大
会に臨みます。傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任において大会に参
加します。
私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場
合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。また、その他、主催者の
安全管理・大会運営上の指示に従います。
私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議
ありません。その方法、経過等について、主催者の責任を問いません。
私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任を免除し、
損害賠償等の請求を行いません。

1.

2.

3.

4.

5.

6.

大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の範囲内
であることを了承します。
私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチームメンバ
ー（代表者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾しています。
年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場 ( 代理出走 )はいた
しません。それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の資
格はく奪等、主催者の決定に従います。また、主催者が虚偽申告・代理
出走者に対する救護・返金等一切の責任を負わないことを了承します。
大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録・
肖像等の個人情報）が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレ
ット等に報道・掲載・利用されることを承諾します。また、その掲載権・
使用権は主催者に属します。
大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記載する主催者の（個人情
報の取り扱いについて）に則ります。
上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会開催要項等に則ります
（齟齬がある場合は大会開催要項等を優先します）。

7.

8.

9.

10.

11.

12.

申込規約※参加者は下記の申込規約に必ず同意の上、お申し込みください｡

大 会 概 要
会 　 場
コ ー ス

競 技 規 則
参 加 資 格

募 集 人 員
大 会 日 程

種 目

制 限 時 間

参 加 料
参加賞等 ( 予 定 )

完 走 賞
表 　 彰 ( 予 定 )

特典及び特別賞
（ 予 定 ）

交 通

宿 泊
そ の 他

お 知 ら せ

別海町総合スポーツセンター（別海町民体育館）
＜マラソン 42.195㎞＞別海町営陸上競技場～国道243号線～町道折り返し～国道243号線戻り
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（日 本 陸 連 公 認

第 1 0 1 2 4 号パイロットマラソンコース42.195㎞)
＜５キロ＞別海町営陸上競技場～市街1周
＜2.195キロ＞別海町営陸上競技場出入口ゲート前～市街折返※両側通行
2024年日本陸上競技連盟競技規則による
マラソン（42.195㎞）…日本陸上競技連盟登記登録者及び一般競技者（登録の可否は問いません）※高校生以上とする
2.195㎞…小学１年生から小学３年生まで（保護者伴走可）　　　5㎞………小学４年生以上
マラソン（42.195㎞）　定員（申込先着）1,300人　　５㎞　制限なし　　2.195㎞　制限なし
⑴受付　令和６年10月６日㈰　８：00～９：50（場所：別海町町民体育館）
（救護サポートランナーのみ）※サポートランナー以外の選手は、ナンバーカードを事前送付しているため受付する
　　　　　　　　　　　　　　　必要はありません。
※大会プログラムは、別海町町民体育館にて当日配布します。
※ランナー各自のスペシャルドリンクは、受け付けていません。
⑵開会式　令和６年10月６日㈰　９：30～９：45（場所：別海町営陸上競技場）
⑶競技開始〈マラソンスタート〉    10：00　（男女同時）　別海町営陸上競技場
　　　　　〈2,195㎞スタート〉　 10：05　（男女同時）　別海町営陸上競技場出入口ゲート前
　　　　　〈５㎞　スタート〉　　 10：45　（男女同時）　別海町営陸上競技場
〈マラソン（42.195㎞）〉１、男子の部　　２、女子の部　　
〈５㎞〉　　　　　　　　　３、小学生男子の部　　４、小学生女子の部　　５、中学生男子の部
　　　　　　　　　　　　　６、中学生女子の部　　７、高校・一般男子の部　　８、高校・一般女子の部
〈2.195㎞〉　　　　　　　オープン参加（小学１年生から小学３年生まで）
その他　　※マラソン、５㎞共に本大会は、車椅子の部を設けておりません。
〈マラソン（42.195㎞）〉
　10㎞関門 → 11：10（70分）　20㎞関門 → 12：20（70分）　30㎞関門 → 13：35（75分）
　40㎞関門 → 15：00（85分）　ゴール地点 → 15：20（20分）　　合計５時間20分
　※関門閉鎖時間を過ぎた競技者及びレースの中止を命ぜられた競技者はナンバーカードを取り外し、競技者収容車に乗車してください｡
〈マラソン（42.195㎞）〉…7,500円　〈 5㎞ 〉…小中学生600円・高校、一般2,000円　〈2.195㎞〉…無料
〈マラソン（42.195㎞）〉地元特産の乳製品、web記録証（翌日からダウンロードできます。）、5㎞ラップ・写真入特製記録賞（後日）
〈 5㎞ 〉オリジナルタオル、web記録証（翌日からダウンロードできます。）
〈2.195㎞〉オリジナルタオル、記録は計測しません。
〈マラソン（42.195㎞）〉オリジナル特大バスタオル、別海町産鮭丸ごと１尾（箱入)
表彰は陸上競技場本部前にて随時行います。
〈マラソン（42.195㎞）〉⑴　男子１位から５位までに賞状、カップ、メダル、地元特産品が贈られます。
　　　　　　　　　　　　　⑵　男子６位から10位までに賞状、メダル、地元特産品が贈られます。
　　　　　　　　　　　　　⑶　女子１位から５位までに賞状、カップ、メダル、地元特産品が贈られます。
　　　　　　　　　　　　　⑷　女子６位に賞状、メダル、地元特産品が贈られます。
　　　　　　　　　　　　　⑸　男子60歳代・70歳以上各１位に地元特産品が、第２位、３位に賞状が贈られます。
　　　　　　　　　　　　　⑹　女子60歳代・70歳以上各１位に地元特産品が、第２位、３位に賞状が贈られます。
〈 5㎞ 〉⑴　各部門１位に賞状、トロフィー、メダル、地元特産品が贈られます。
　　　 　⑵　各部門２位、３位に賞状、メダル、地元特産品が贈られます。
　　　 　⑶　第46回大会を記念し、各部門46位に地元特産品が贈られます。
〈マラソン（42.195㎞）〉
　●別海町民の男女トップに地元商品券が贈られます。
　●男子サブ３・女子サブ3.5・初マラソン完走達成者に対し、web記録証が発行されます。（MCC協賛）
　●男女大会記録更新者（日本陸連登録競技者の日本人）に対し、賞金規定に基づき賞金が贈られます。（MCC協賛）
〈5㎞ 〉
　●町民男子・女子の総合１位から３位までに商品券が贈られます。
根室中標津空港から車で40分　　釧路空港から車で２時間
なお、大会会場から町内の宿泊先までの送迎は無料にて運行します。
◇今年のJR釧路駅・釧路空港と大会会場への送迎時間は下記の通りです。
運行時間（予定）
•前日迎え　釧路空港発  15：00　JR釧路駅発  16：00　　　•当日迎え　JR釧路駅付近発  6：00　
•当日送り　釧路空港・JR釧路駅行き 15：00・16：30・19：15　　　•翌日送り　釧路空港・JR釧路駅行き ８：00
•当日迎え(予定）中標津町内ホテル・別海町町民体育館行き　7：30
•当日送り(予定）別海町町民体育館発　中標津町バスターミナル・中標津空港行き　16：15
町内の宿泊については、「参加の手引き」宿泊先一覧にて、個人で直接お申込ください。
■参加者には、ゴール後スポーツドリンク・牛乳・秋味鍋・豚汁の無料提供があります。
■主催者側でマラソン保険に加入していますが、各自においてもスポーツ傷害保険に加入してください。なお、競技中のケガ、

事故については応急処置及び搬送は主催者側で行いますが、それ以降の責任は負いません。また、既往症（持病）をお持ちの
方は、医師等と十分ご相談の上参加申し込みをしてください。

■ナンバーカードは主催者側で用意し、計測はRSタグにより、5㎞毎に自動計測されます。
■スタートの整列順は、係員の指示に従ってください｡
■20㎞と35㎞地点にてバナナを供給し、14㎞(往路)と28㎞(復路)地点となる中西別市街をサービスポイントとし、サプリメ

ント系飲食物や塩分補給物、エアーサロンパス等のサービスがあります。
■荷物等は無料荷物置場を用意しておりますが、盗難、紛失等の責任は負いません。
■１㎞毎のキロ標示と５㎞毎の各関門にてドリンク供給（8ヶ所）と途中7箇所にスポンジサービスがあります。
■大会終了後は、町スポーツ協会主催による親睦会が開催され、アドバイザーの浅井えり子氏も交え、焼き肉バーベキューの炉

を囲んで楽しい交流会を予定しておりますので、ぜひご参加ください。（別途申込み必要）
■①応援ナビが使用出来ます。
　②MCC（マラソンチャレンジカップ）に参加します。
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